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上周西部多分散性强降雨，东部晴热高温

本周受台风影响高温缓解，需防范强降水和大风的不利影响

一、上周作物生长发育状况

上周（2026 年 8月 3—9日，下同）我省再生稻为灌浆

期，中稻为孕穗至抽穗期，春玉米为成熟期，夏玉米为大喇

叭口期至抽雄期，棉花为现蕾开花期，双季晚稻为分蘖期。

二、上周农业气象条件分析

上周我省持续晴热高温天气，午后西部多阵雨或雷阵雨。

其中 3—4 日恩施州大部、十堰中西部、宜昌西部、保康大

到暴雨，十堰、利川、秭归、长阳大暴雨，伴有 8到 9级雷

暴大风；5—9日全省晴到多云，十堰、襄阳、宜昌、黄冈、

仙桃、恩施单点出现“坨子雨”和 8到 9级雷暴大风。周累

计雨量宜昌、恩施州大部、襄阳保康和枣阳、十堰中部、神

农架、仙桃和麻城 50毫米以上，秭归单点降雨量达 316.1毫

米；武汉、孝感东部、鄂州、黄石、黄冈中南部、咸宁东部

及潜江至荆州一带降水不足 10毫米；其他地区降水 10～50

毫米（图 1）。
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日最高气温≥35℃高温日数西部大部 0~1天，东部 3~6

天（图 2），极端最高气温黄冈大部、武汉、鄂州、咸宁、

黄石大部及孝感大部 37.0℃及以上，其中黄冈中北部、鄂州、

武汉西部至汉川一带和咸宁西部 38.0～38.8℃（图 3）。

上周西部地区降雨极端性强，部分低洼农田出现渍涝，

影响春玉米收获晾晒。东部地区晴热高温天气对夏玉米抽雄

吐丝、中稻孕穗抽穗较为不利，鄂北岗地旱情有所发展（图

4）。

图 1 湖北省 2026年 8月 3—9日累计降水量（毫米）
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图 2 湖北省 2026年 8月 3—9日日最高气温≥35℃日数（天）

图 3 湖北省 2026年 8月 3—9日极端最高气温（℃）
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图 4 湖北省 2026年 8月 2日（左）、8月 9日（右）

20cm土壤相对湿度监测对比（%）

三、本周天气趋势及农业生产建议

预计本周（8月 10—16日）前期受台风“白海豚”环流

影响，10日鄂东北和 11日鄂西有大雨到暴雨，局地大暴雨，

伴有 6到 9级，局地 10级阵风；12—13日雨势减弱，此后

转为多云天气，有分散性阵雨或雷阵雨。受台风影响，15日

前全省无 35℃以上高温天气。具体预报如下：

8月 10日，鄂东北、襄阳、荆门阵雨转大雨到暴雨、局

地大暴雨；鄂东南、荆州、天门、潜江、仙桃阵雨转中到大

雨、局地暴雨；其他地区多云，有分散性阵雨或雷阵雨。最

高气温中西部 32～36℃、东部 27～31℃，最低气温西部 22～

26℃，偏北风 4到 5级、阵风 6到 9级、局地 10级。

8月 11日，鄂西北阴天有大雨到暴雨，局地大暴雨，单

点特大暴雨；宜昌、荆门、随州阴天有大雨到暴雨；其他地

区阴天有小到中雨、局地大雨。最高气温 26～31℃，最低气

温 22～26℃，偏北风 3到 4级、阵风 6到 8级、局地 9级。

8月 12日全省阴天有小到中雨，荆门、襄阳、宜昌局地

大雨，单点暴雨。最高气温西部 27～30℃、东部 30～33℃，
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最低气温 22～27℃。

本周全省无明显高温热害，降雨也有利于缓解干旱、增

蓄雨水，对农业生产总体有利。但襄阳、随州、宜昌北部、

荆门西部、十堰东部累计雨量大，低洼农田渍涝风险较高；

同时，伴随的大风可能造成玉米等高杆作物倒伏，台风过后

可能出现“两迁”害虫集中爆发风险。农业生产建议如下：

一是适时组织收获。再生稻头季谷粒黄熟度达到 85%的

田块，抢抓雨停间隙，集中收割机械进行抢收，收割机走“回”

字形路线进行收割，尽量减少稻桩碾压，视收获时间调整留

桩高度。同时提前开启烘干设备，确保收获的稻谷能够及收

及烘及储。已经成熟的春玉米田块排干渍水后，及时机械收

割，因降雨倒伏的田块，收割机沿倒伏方向的逆向或侧向进

行收割，适时降低收割速度，减少收割损失。春玉米籽粒含

水率在 25%以上的品种，采取机械摘穗收获方式；籽粒含水

率在 25%以下的品种，采用籽粒直收方式，收获后及时晾晒

或烘干。

二是强化分类施策。在田中稻、双季晚稻降雨前提前降

低田间水位预留蓄水容量，同时及时清理和加固“三沟”，

确保雨后田间多余积水及时排出；已经齐穗的中稻因田因苗

开展“一喷多促”，促进保粒增重；夏玉米、夏大豆雨后及

时中耕排水散墒，避免积水沤根。夏玉米开花期间根据苗情

可喷施“叶面肥＋生长调节剂＋杀菌剂”的混合溶液，提高

植株抗性，改善开花授粉条件。棉花打顶后追施 5-7公斤复

合肥，促进及早结铃。
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三是注意防治病虫。中稻、双季晚稻重点防治稻飞虱和

稻纵卷叶螟，密切监测雨后田间虫害密度，及时查缺补漏，

防治效果不好的田块务必用足药量开展二次防治，避免后期

虫害爆发。夏玉米开花期间重点防治草地贪夜蛾和玉米螟虫，

棉花重点防治烟粉虱、棉铃虫、斜纹夜蛾等。
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